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नि�त्यं पि�बामः सभुाषि$तरसम ्

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण$ प्रश्न — उत्तर सहि-त। पहले खुद हल करने की कोशि7श करो, फि;र उत्तर मि=लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि�क से)

» सभुाषि$त क्या है
प्रश्न 1 (आसान). सभुाषि$त का मतलब क्या है?
उत्तर — अच्छे और सार्थ$क वचन जो मूल्य सिGखात ेहैं

प्रश्न 2 (आसान). वस्त्रणे वपुषा वाचा श्लोक का क्या अर्थB है?
उत्तर — कपड़ों से, शरीर से और बोलने से व्यक्तिOP की पहचान होती है

प्रश्न 3 (मध्यम). सुभाषि$त हमारे जीवन में क्यों महत्वपरू्णB हैं?
उत्तर — वे हमारे चिSतंन विVकास और विVविVध मलू्यों को बढ़ात ेहैं

प्रश्न 4 (कठिNन). अपने शब्दों में बताओ किT 'नि�त्यं पि�बामः सभुाषि$तरसम'् का क्या अर्थB है और यह हमें क्या सिXखाता है?
उत्तर — रोज़ अच्छे वचनों का रस पीना चाहि-ए, यह हमें बेहतर इंसान बनाता है

» पञ्चभि\र्वBकारैः युक्तः नरः
प्रश्न 5 (आसान). पञ्चभि\र्वBकारैः में कौन-कौन से पाँच वकार हैं?
उत्तर — वस्त्र, वपषु,् वाक्, विVद्या, विVनय

प्रश्न 6 (आसान). श्लोक के अनुसार युक्तः नरः क्या भवतिc?
उत्तर — पूजिbतः

प्रश्न 7 (मध्यम). 'वकारैः पञ्चभि\र्युfBक्तो नरो भवतिc पजूिhतः' का अन्वय लिkखो।
उत्तर — पञ्चभिfः वकारैः युक्तः नरः पजूिbतः भवतिP।

प्रश्न 8 (कठिNन). भावार्थB लिkखत ेहुए बताओ किT इन पाँच वकारों से युक्त होने पर मनुष्य को क्या मिqलता है और क्यों?
उत्तर — समुचिSत वस्त्र, स्वस्थ शरीर, सुमधरु वचन, अध्ययन और विVनम्र व्यवहार से युक्त मनुष्यः लोके सम्मानं प्राप्नोतिP
क्योंकिo ये गुण उसे पजूिbत बनात ेहैं।

» षड् दोषाः हातव्याः
प्रश्न 9 (आसान). षड् दोषाः कतिc सन्तिvc?
उत्तर — षट् (६)

प्रश्न 10 (आसान). भूतिcमिqच्छता कः?
उत्तर — समदृ्धिv चाहने वाला पुरुष

प्रश्न 11 (मध्यम). नि�द्रा तन्द्रा भयं क्रोध आलस्यं दीर्घBसतू्रता — एत ेके?
उत्तर — षड् दोषाः

प्रश्न 12 (कठिNन). यदि� पुरुषः भूतिcम ्इच्छतिc तर्हि�B किTं करणीयम?् श्लोकम ्उदाहृत्य लिkखत।
उत्तर — षड् दोषाः परुुषणेेह हातव्या भूतिPमि=च्छता। निzद्रा तन्द्रा भयं क्रोध आलस्यं दीर्घ$सतू्रता।

» शदु्धि� के साधन
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प्रश्न 13 (आसान). शरीर की शदु्धि� किTससे होती है?
उत्तर — अद्भिfः — पानी से

प्रश्न 14 (आसान). मन की शुद्धि� किTससे होती है?
उत्तर — सत्येन — सत्य से

प्रश्न 15 (मध्यम). वि�द्या और तप किTसकी शुद्धि� करत ेहैं?
उत्तर — भूतात्मा — आत्मा की

प्रश्न 16 (कठिNन). श्लोक के अनसुार पूर्णB शदु्धि� के लिkए क्या-क्या दैनि�क अभ्यास करने चाहि�ए?
उत्तर — स्नान, सत्यकथन, विVद्याभ्यास, परि�श्रम और ज्ञानार्ज$न

» भारतवर्षB का भौगोलिkक परि�चय
प्रश्न 17 (आसान). भारतवर्षB किTसके उत्तर में स्थि��त है?
उत्तर — समदु्र के उत्तर में

प्रश्न 18 (आसान). भारतवर्षB किTसके दक्षि�ण में स्थि��त है?
उत्तर — हि-मालय के दक्षि�ण में

प्रश्न 19 (मध्यम). श्लोक के अनसुार 'भारती सन्ततिcः' का क्या अर्थB है?
उत्तर — भारतीय संततिP, यानी भारतीय लोग

प्रश्न 20 (कठिNन). इस श्लोक से हमें भारत के भौगोलिkक स्वरूप के बारे में क्या समझ आता है? पूर्णB वाक्य में लिkखो।
उत्तर — इस श्लोक से समझ आता है किo भारतवर्ष$ समदु्र के उत्तर और हि-मालय के दक्षि�ण में स्थि��त एक प्राकृतिPक रूप से
सरुक्षि�त भमूि= है जहाँ भारतीय लोग रहत ेहैं।

» जलबि�न्द ुसे घट पूर्तिc B
प्रश्न 21 (आसान). श्लोक में 'घटः' किTसका प्रतीक है?
उत्तर — हमारा ज्ञान, धर्म$ और धन

प्रश्न 22 (आसान). 'जलबि�न्दनुि�पातने' का क्या अर्थB है?
उत्तर — जल की बूँदों के गि�रने से

प्रश्न 23 (मध्यम). इस श्लोक से हमें क्या सीख मिqलती है? एक वाक्य में बताओ।
उत्तर — निzरंतर अभ्यास से ही ज्ञान, धर्म$ और धन प्राप्त होत ेहैं।

प्रश्न 24 (कठिNन). अपने जीवन में इस श्लोक को कैसे लागू करोगे? दो उदाहरण दो।
उत्तर — रोज़ थोड़ा-थोड़ा पढ़कर परीक्षा में अच्छे नंबर लाना और रोज़ व्यायाम करके स्वस्थ रहना।

» बुद्धि� के वि�कास के उपाय
प्रश्न 25 (आसान). श्लोक में बुद्धि� का वि�कास किTससे होता है?
उत्तर — पढ़ने, लि�खने, देखने, पूछने और पण्डि��तों के आश्रय से

प्रश्न 26 (आसान). बुद्धि� की तुलना श्लोक में किTससे की गई है?
उत्तर — नलि�नीदलमि=व — कमल के दल से

प्रश्न 27 (मध्यम). यदि� कोई छात्र केवल पढ़ता है लेकिTन पछूता नहीं और पण्डि��तों के पास नहीं जाता, तो उसके बारे में
श्लोक क्या कहता है?
उत्तर — उसकी बुद्धिv परूी तरह विVकसिGत नहीं होगी, क्योंकिo परि�पचृ्छतिP और उपाश्रयतिP दोनों जरूरी हैं
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प्रश्न 28 (कठिNन). इस श्लोक से हमें क्या सीख मिqलती है किT बुद्धि� वि�कास के लिkए केवल किTताब पढ़ना काफी नहीं है?
अपने शब्दों में समझाओ।
उत्तर — हमें देखना, सवाल पछूना और विVद्वानों का संग करना भी चाहि-ए ताकिo बुद्धिv सरू्य$ किoरणों से खि£ले कमल की तरह
पूरी तरह विVस्तारि�ता हो सके

» मधुर वचन का महत्व
प्रश्न 29 (आसान). सभी जन्तु किTससे प्रसन्न होत ेहैं?
उत्तर — प्रि¥यवाक्यप्रदानेन

प्रश्न 30 (आसान). वचन में क्या नहीं करनी चाहि�ए?
उत्तर — दरि�द्रता (कंजूसी)

प्रश्न 31 (मध्यम). मधुर भाषण से क्या लाभ है? एक वाक्य में लिkखो।
उत्तर — मधुर भाषण से सभी प्रसन्न होत ेहैं और कोई हानिz नहीं होती।

प्रश्न 32 (कठिNन). यदि� हम कड़वे वचन बोलें तो क्या होगा? श्लोक के आधार पर समझाओ।
उत्तर — सभी जन्तवः प्रसन्न नहीं होंगे, इसलि�ए तदेव वक्तव्यम ्— हमेशा प्रि¥य वाक्य ही बोलना चाहि-ए।

» आलस्य महान रि�पु
प्रश्न 33 (आसान). आलस्य क्या है? एक वाक्य में बताओ।
उत्तर — आलस्य शरीरस्थः महान ्रि�पुः है।

प्रश्न 34 (आसान). उद्यम किTसके समान है?
उत्तर — उद्यमसमो बन्धुः

प्रश्न 35 (मध्यम). श्लोक के अनसुार उद्यम करने वाला क्यों कभी दखुी नहीं होता? समझाओ।
उत्तर — क्योंकिo कृत्वा यं नावसीदतिP — मेहनत से काम परूा होता है, इसलि�ए दखु नहीं होता।

प्रश्न 36 (कठिNन). अपने जीवन में आलस्य के दो उदाहरण दो और बताओ किT उद्यम कैसे मदद कर सकता है।
उत्तर — उदाहरण: पढ़ाई टालना, खेल छोड़ना। उद्यम से रोज पढ़ने और प्रैक्टिO©स से सफलता मि=लेगी।

» परोपकारः पुण्याय
प्रश्न 37 (आसान). परोपकारः पुण्याय का मतलब क्या है?
उत्तर — दसूरों की मदद करना पणु्य लाता है।

प्रश्न 38 (आसान). परपीडनं पापाय का क्या अर्थB है?
उत्तर — दसूरों को दखु देना पाप है।

प्रश्न 39 (मध्यम). अष्टादशपुराणेषु व्यासस्य वचनद्वयम ्का भावार्थB लिkखो।
उत्तर — अठारह पुराणों का सार है — परोपकार पुण्य के लि�ए, परपीड़न पाप के लि�ए।

प्रश्न 40 (कठिNन). अपने आस-पास का एक उदाहरण दो जिhसमें परोपकारः पुण्याय दि�खता हो और बताओ इससे क्या सीख
मिqलती है।
उत्तर — उदाहरण — बाढ़ में मदद करना। सीख — पणु्य मि=लता है, नैतिPक जीवन जीना चाहि-ए।

» शब्दार्थB और अनवुाद
प्रश्न 41 (आसान). हेतःु का English अर्थB लिkखो।
उत्तर — Reason
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प्रश्न 42 (आसान). उपाश्रयतिc का हि�दंी अर्थB बताओ।
उत्तर — पास जाता है

प्रश्न 43 (मध्यम). सङ्गतिcः शब्द का पूरा शब्दार्थB लिkखो — संस्कृत, हि�दंी, English।
उत्तर — संसर्ग$ः - संग - Association

प्रश्न 44 (कठिNन). 'परपीडनम'् का मातभृाषा में अर्थB लिkखकर वाक्य में प्रयोग करो।
उत्तर — दसूरों को पीड़ा देना — परपीडनम ्पापाय भवतिP।

» ततृीय वि�भक्ति«c का रूप और प्रयोग
प्रश्न 45 (आसान). रि�क्त स्थान: वकृ्ष................ फलं पततिc। (वकृ्ष)
उत्तर — वकृ्षेण

प्रश्न 46 (आसान). रि�क्त स्थान: बालिkका ................ पसु्तकं पठतिc। (लता)
उत्तर — लतया

प्रश्न 47 (मध्यम). वाक्य बनाइए — (वि�द्याभि\ः) + (वि�द्यालये) + (पठन्तिvc)
उत्तर — विVद्याभिfः विVद्यालये पठन्ति´P।

प्रश्न 48 (कठिNन). सभुाषि$त परूा कीजिhए और ततृीय वि�भक्ति«c शब्द बताइए — यः पठतिc लिkखतिc पचृ्छतिc ................
उत्तर — विVद्याभिfः (या ज्ञानेन — सही रूप विVद्याभिfः)

» सभुाषि$तों पर आधारि�त अभ्यास
प्रश्न 49 (आसान). बुद्धि�ः केन शुध्यतिc?
उत्तर — ज्ञानेन

प्रश्न 50 (आसान). जलबि�न्दनुि�पातने क्रमशः कः परू्यBत?े
उत्तर — घटः

प्रश्न 51 (मध्यम). नि�म्नलिkखि´तानां प्रश्नानाम ्उत्तराणि¶ परू्णBवाक्येन लिkखन्त ु— परुुषणे के दोषाः हातव्याः?
उत्तर — पुरुषणे षट् दोषाः हातव्याः।

प्रश्न 52 (कठिNन). रि�क्त स्थान पूर्तिc B करो — वकृ्ष..................... (द्वि�वचन, ततृीया)
उत्तर — वकृ्षाभ्याम ्

  हल किTए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. नीचे दि�ए वाक्य को पढ़कर बताओ किT यह सुभाषि$त क्यों है — 'अयोग्यः पुरुषो नास्ति�c योजकस्तत्र दरु्लBभः'
   › पहले अर्थ$ समझो — कोई भी इंसान अयोग्य नहीं होता, बस उसे सही काम पर लगाने वाला मि=लना मशु्कि¹oल है।
   › अब देखो, ये मानव मूल्य सिGखाता है — हर किoसी में कुछ न कुछ अच्छाई है।
   › इसलि�ए ये सुभाषि»त है क्योंकिo ये हमें सकारात्मक सोच और दसूरों का सम्मान सिGखाता है।
उत्तर — यह सभुाषि$त है क्योंकिT यह मानव मलू्यों जसेै सम्मान और योग्यता को बढ़ावा देता है।

उदाहरण 2. पञ्चभि\र्वBकारैः युक्तः नरः की व्याख्या पदच्छेद, अन्वय और भावार्थB के साथ करो।
   › पहले श्लोक को पढ़ो — वस्त्रणे वपुषा वाचा विVद्यया विVनयेन च वकारैः पञ्चभिfर्यु½$क्तो नरो भवतिP पजूिbतः।
   › पदच्छेद करो — वस्त्रणे, वपषुा, वाचा, विVद्यया, विVनयेन, च, वकारैः, पञ्चभिfः, युक्तः, नरः, भवतिP, पजूिbतः।
   › अन्वय लगाओ — पञ्चभिfः वकारैः युक्तः नरः पूजिbतः भवतिP।
   › भावार्थ$ समझो — जो व्यक्तिOP इन पाँच वकारों — वस्त्र, वपषु,् वाक्, विVद्या, विVनय — से यकु्त होता है, वह संसार में
पूजिbत होता है।
उत्तर — पञ्चभि\र्वBकारैः यकु्तः नरः पूजिhतः भवतिc।
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उदाहरण 3. परुुषणे के कतिc दोषाः हातव्याः सन्तिvc? के त ेदोषाः? भावार्थंÁ लिkखत।
   › सबसे पहले श्लोक को याद करो — षड् दोषाः पुरुषणेेह हातव्या भतूिPमि=च्छता
   › षड् मतलब छह, इसलि�ए ६ दोष हातव्याः हैं
   › दोषों के नाम — निzद्रा, तन्द्रा, भयं, क्रोधः, आलस्यं, दीर्घ$सतू्रता
   › भावार्थ$ — जो परुुष समदृ्धिv चाहता है उसे इन छह बुराइयों को परूी तरह छोड़ देना चाहि-ए क्योंकिo ये उन्नतिP में बाधा
डालत ेहैं
उत्तर — परुुषणे षट् दोषाः हातव्याः सन्तिvc। त े दोषाः — नि�द्रा, तन्द्रा, भयं, क्रोधः, आलस्यं, दीर्घBसूत्रता। भावार्थBः —
भतूिcमिqच्छता परुुषणे एत ेषड् दोषाः परि�त्यक्तव्याः।

उदाहरण 4. दैनि�क जीवन में शुद्धि� के साधनों को कैसे अपनाएँ? श्लोक के अनसुार चारों का एक-एक उदाहरण दो।
   › पहला — अद्भिfः गात्राणिÀ शधु्यन्ति´P : रोज़ सुबह स्नान करो, गाँव में जसेै लोग नदी या कुएँ से नहात ेहैं।
   › दसूरा — मनः सत्येन शुध्यतिP : हमेशा सच बोलो, जैसे स्कूल में homework न किoया हो तो सच कह दो।
   › तीसरा — विVद्यातपोभ्यां भतूात्मा : रोज़ थोड़ा पढ़ो और मेहनत करो, खेलने के बाद भी थोड़ा समय दो।
   › चौथा — बदु्धिvर्ज्ञाÅ$नेन शुध्यतिP : अच्छी किoताबें पढ़ो, गुरुजी से ज्ञान लो, ताकिo फैसले सही लो।
उत्तर — नि�त्य स्नान, सत्य बोलना, वि�द्या-परि�श्रम और ज्ञानार्जBन से शरीर, मन, आत्मा और बदु्धि� की शदु्धि� होती है।

उदाहरण 5. श्लोक के अनसुार भारतवर्षB की भौगोलिkक स्थि��तिc बताओ और इसका भावार्थB लिkखो।
   › पहले श्लोक पढ़ो — 'उत्तरं यत ्समदु्रस्य हि-मादे्रश्चैव दक्षि�णम'्
   › इसका मतलब निzकालो — जो भूमि= समुद्र के उत्तर में और हि-मालय के दक्षि�ण में है
   › फि;र लि�खो — 'वर्षंÉ तद् भारतं नाम भारती यत्र सन्ततिPः'
   › भावार्थ$ बनाओ — उस भूमि= का नाम भारतवर्ष$ है जहाँ भारतीय संततिP रहती है
   › अंत में गर्व$ से लि�खो किo यह हमारा देश है जो प्रकृतिP से सुरक्षि�त है
उत्तर — समदु्र के उत्तर और हि�मालय के दक्षि�ण में स्थि��त भूमिq भारतवर्षB कहलाती है, जहाँ भारती सन्ततिcः नि�वास करती है।

उदाहरण 6. यदि� कोई छात्र रोज़ १० मिqनट संस्कृत श्लोक याद करता है, तो एक महीने में किTतना ज्ञान बढे़गा? श्लोक के
भाव के अनुसार समझाइए।
   › पहले श्लोक को याद करो — 'जलबिÌन्दनुिzपातने क्रमशः परू्य$त ेघटः'
   › इसका मतलब है छोटी-छोटी बूँदें गि�रकर घड़ा भरती हैं।
   › रोज़ १० मि=नट अभ्यास = एक-एक बूँद गि�राना।
   › एक महीने में ३० दिÒन × १० मि=नट = ३०० मि=नट का अभ्यास।
   › इससे छात्र को संस्कृत का ज्ञान, निzयमों का धर्म$ और आत्मविVश्वास का धन मि=लेगा।
उत्तर — नि�रंतर रोज़ का १० मिqनट अभ्यास छात्र को ज्ञान, धर्मB और धन देगा, ठीक जसेै जलबि�न्द ुसे घट परू्णB होता है।

उदाहरण 7. श्लोक के अनसुार बुद्धि� के वि�कास के लिkए किTन-किTन उपायों का सेवन करना चाहि�ए और इसका क्या परि�णाम
होता है?
   › पहले श्लोक को समझो — यः पठतिP लि�खतिP पश्यतिP परि�पचृ्छतिP पण्डि��तानपुाश्रयतिP
   › इसका मतलब निzकालो — पढ़ना, लि�खना, देखना, पछूना और विVद्वानों का संग करना
   › फि;र भावार्थ$ देखो — इन सबके करने से बुद्धिv दिÒवाकरकिoरणैः नलि�नीदलमि=व विVस्तारि�ता होती है
   › यानी सूर्य$ की किoरणों से कमल खि£लता है, ठीक वैसे ही बुद्धिv विVकसिGत होती है
उत्तर — पढ़ना, लिkखना, देखना, पछूना और पण्डि��तों का आश्रय लेना — इनसे बुद्धि� सूर्यBकिTरणों से खि´ले कमल की तरह
वि�कसिXत होती है।
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उदाहरण 8. श्लोक के अनसुार यदि� हम मधुर वचन बोलें तो क्या होगा और क्यों बोलना चाहि�ए? अपने शब्दों में समझाओ।
   › पहले श्लोक को याद करो — 'प्रि¥यवाक्यप्रदानेन सर्वेÖ तषु्यन्ति´P जन्तवः'
   › इसका मतलब निzकालो किo सभी प्राणी मधुर वचन से प्रसन्न होत ेहैं
   › फि;र दसूरी पंक्तिOP देखो — 'तस्मात ्तदेव वक्तव्यम'् यानी इसलि�ए वही बोलना चाहि-ए
   › अंत में समझो किo वचन में कंजसूी नहीं करनी चाहि-ए, जिbतना मन हो मधरु बोलो
   › निzष्कर्ष$ निzकालो किo इससे रि�श्त ेअच्छे रहत ेहैं और कोई हानिz नहीं
उत्तर — मधुर वचन बोलने से सभी प्रसन्न होत ेहैं इसलिkए सदैव मधुर ही बोलना चाहि�ए, वचन में कभी कंजसूी नहीं करनी
चाहि�ए।

उदाहरण 9. दो भाइयों में से एक आलसी था, दसूरा उद्यमी। दोनों को परीक्षा में सफल होना था। पहले भाई ने क्या सोचा
और क्या हुआ? दसूरे ने उद्यम करके क्या पाया? श्लोक के अनुसार समझाइए।
   › पहला कदम: आलस्यं हि- मनषु्याणां शरीरस्थः महान ्रि�पःु — आलसी भाई काम टालता रहा, पढ़ाई कल पर छोड़ता रहा।
   › दसूरा कदम: वो परीक्षा से पहले घबरा गया, तयैारी कम हुई, इसलि�ए फेल हो गया।
   › तीसरा कदम: दसूरे भाई ने उद्यम किoया, रोज पढ़ा, नास्त्यदु्यमसमो बन्धुः — उद्यम उसका मि=त्र बना।
   › चौथा कदम: कृत्वा यं नावसीदतिP — मेहनत करने वाला कभी दखुी नहीं होता, वो पास हो गया और खशु रहा।
उत्तर — आलस्य ने पहले भाई को हरा दि�या लेकिTन उद्यम ने दसूरे को सफल बनाया।

उदाहरण 10. यदि� कोई व्यक्ति«c गरीब बच्चे को पढ़ने के लिkए किTताबें देता है, तो इसका क्या नतैिcक परि�णाम होगा? व्यास
के वचन के अनुसार समझाइए।
   › पहले याद करो श्लोक — अष्टादशपरुाणेष ुव्यासस्य वचनद्वयम।्
   › परोपकारः पणु्याय — मतलब दसूरों की मदद पणु्य लाती है।
   › यहाँ किoताबें देना परोपकार है, इसलि�ए पणु्य होगा।
   › परपीडनं पापाय नहीं है क्योंकिo कोई दखु नहीं दिÒया।
   › नतैिPक संदेश — हमेशा परोपकार करो।
उत्तर — परोपकारः पुण्याय — पुण्य प्राप्त होगा, नैतिcक संदेश है किT दसूरों की मदद करनी चाहि�ए।

उदाहरण 11. शब्द 'रि�पःु' का शब्दार्थB और अनुवाद लिkखि´ए — संस्कृत अर्थB, हि�दंी अर्थB, English और मातभृाषा में।
   › पहले देखो किoताब में रि�पुः का संस्कृत अर्थ$ क्या दिÒया है — शत्रःु।
   › फि;र हि-दंी में लि�खो — वैरी या शत्र।ु
   › English में लिखो — Enemy।
   › अपनी मातभृाषा, मान लो भोजपरुी या हि-दंी ही, में लि�खो — दशु्मन।
   › सब कॉलम भर दो।
उत्तर — रि�पःु - शत्रःु - वरैी - Enemy - दशु्मन

उदाहरण 12. रि�क्त स्थान भरि�ए — बुद्धि�: ................ शधु्यतिc। (ज्ञान)
   › पहले समझो वाक्य का मतलब — बुद्धिv ज्ञान से शुद्ध होती है।
   › ज्ञान शब्द नपुंसकलि�गं है, इसलि�ए ततृीय विVभक्तिOP एकवचन में 'ज्ञानेन' रूप लगेगा।
   › परूी वाक्य बनेगी — बदु्धिv: ज्ञानेन शुध्यतिP।
उत्तर — ज्ञानेन

उदाहरण 13. अधोलिkखि´तानां प्रश्नानाम ्उत्तराणि¶ एकपदेन लिkखन्तु — (क) नरः कतिcभि\ः वकारैः पूजिhतः भवतिc?
   › सुभाषि»त को ध्यान से पढ़ो — षड् दोषाः पुरुषणेेह हातव्या भतूिPमि=च्छता
   › वकारैः पञ्चभिfर्यु½$क्तो नरो भवतिP पूजिbतः — यहाँ पाँच वकार बताए गए हैं
   › प्रश्न है 'कतिPभिfः' यानी किoतने से, इसलि�ए जवाब एक शब्द में
   › सही रूप चुनो — पञ्चभिfः
उत्तर — पञ्चभि\ः
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  बोर्डB परीक्षा के लिkए ख़ास

• परीक्षा में सुभाषि»त का अर्थ$ और पहला श्लोक 'वस्त्रणे वपषुा वाचा' जरूर याद रखो, भावार्थ$ पछूा जा सकता है।
• बोर्ड$ परीक्षा में इस श्लोक का पदच्छेद, अन्वय और भावार्थ$ अक्सर पूछा जाता है, पूरा लि�खना सीख लो।
• बोर्ड$ परीक्षा में अक्सर पछूा जाता है — पुरुषेण के दोषाः हातव्याः? या श्लोक लि�खकर भावार्थ$ मांगत ेहैं, इसलि�ए अन्वय
और भावार्थ$ दोनों याद रखो।
• श्लोक की चार पंक्तिOPयाँ याद कर लो, भावार्थ$ में निzत्य अभ्यास का उल्लेख जरूर लि�खना, बोर्ड$ में 2-3 marks का प्रश्न आ
सकता है।
• बोर्ड$ एग्जाम में यह श्लोक और इसका भावार्थ$ अक्सर 2-3 अकं का प्रश्न आता है, इसलि�ए पदच्छेद, अन्वय और भावार्थ$
तीनों याद रखो।
• बोर्ड$ परीक्षा में इस श्लोक का भावार्थ$ पूछा जाता है, हमेशा 'निzरंतर अभ्यास' शब्द जरूर लि�खना।
• बोर्ड$ परीक्षा में इस श्लोक का भावार्थ$ और उदाहरण पछूा जा सकता है, इसलि�ए उपायों को क्रम से याद रखो
• बोर्ड$ परीक्षा में इस श्लोक का भावार्थ$ और पदच्छेद दोनों पछेू जा सकत ेहैं, परूा याद रखो।
• बोर्ड$ परीक्षा में इस श्लोक का भावार्थ$ जरूर लि�खना, अक्सर 2-3 अकं का प्रश्न आता है।
• बोर्ड$ एग्जाम में यह श्लोक और उसका भावार्थ$ अक्सर आता है, पूरा अन्वय और नैतिPक संदेश याद रखो।
• बोर्ड$ परीक्षा में शब्दार्थ$ वाले प्रश्न अक्सर आत ेहैं, चारों कॉलम सही भरने पर full marks मि=लत ेहैं।
• बोर्ड$ एग्जाम में रि�क्त स्थान भरने और सुभाषि»त पूर्ण$ करने वाले प्रश्न अक्सर ततृीय विVभक्तिOP से आत ेहैं, इसलि�ए रूप
टेबल अच्छे से रट लो और तीनों लि�गंों के बहुवचन रूप जरूर याद रखो।
• बोर्ड$ एग्जाम में श्लोकांश योजन और पर्याÅ$यवाची शब्द अक्सर आत ेहैं, रूप सही लि�खो तो पूरे अंक मि=लेंगे।

  एक नज़र में रि�वीज़न

› सुभाषि»त = अच्छे वचन, मूल्य विVकास के लि�ए
› पञ्च वकार: वस्त्र-वपुष-्वाक्-विVद्या-विVनय, यकु्त नर पजूिbतः
› षड् दोषाः हातव्याः — निzद्रा तन्द्रा भय क्रोध आलस्य दीर्घ$सूत्रता (भूतिPमि=च्छता)
› शुद्धिv: अद्भिf-शरीर, सत्य-मन, विVद्या-तप-आत्मा, ज्ञान-बुद्धिv
› समदु्र उत्तर, हि-मालय दक्षि�ण = भारतवर्ष$ (भावार्थ$ सहि-त)
› जलबिÌन्द-ुघट : निzरंतर अभ्यास से ज्ञान-धर्म$-धन
› पढ़ो-लि�खो-पूछो-संग करो  बुद्धिv कमलवत विVकसिGत
› मधरु वचन से सभी प्रसन्न, वचन में कंजूसी न करो
› आलस्य = महान रि�पु, उद्यम = बन्धु (श्लोक ८)
› परोपकारः पणु्याय, परपीडनं पापाय (18 पुराणों का सार)
› शब्दार्थ$: संस्कृत+हि-दंी+English+मातभृाषा में लि�खो
› ततृीय विVभक्तिOP रूप: छात्रणे, विVद्यया, ज्ञानेन (करण कारक)
› एकपदी, परू्ण$वाक्य, श्लोक जोड़ना, पर्याÅ$य, रि�क्त पूर्तिP $ (ततृीया)
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